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NOVENA 2024
AL BEATO ANTONIO ROSMINI

nell’anno della PREGHIERA
22-30 GIUGNO

P ropon i amo  ne l l ’ anno  ded i ca to  a l la   P r egh i e ra  i n
p repa raz i one  a l  G i ub i l eo ,  un  t e s to  d i  l e t tu ra  sp i r i t ua l e
e  r i f l e s s i one  pe r sona le  e  comun i ta r i a ,  l e  ca te ches i  de l
San to  Pad re  su l la  p r egh i e ra .  Sono  t r e  f a s c i co l i  c he
rac co lgono  ben  38  ca te ches i  s vo l t e  ne l  2020  e  2021 .

L ’ i n t enz i one  e  i l  t ema  d i  ogn i  g i o rno  de l la  Novena  sono
pe r  f a r e  un  cammi no  i n s i eme ,  o r i en ta re  l a  nos t ra
p regh i e ra ,  v i v e r e  l ’ un i tà  ne l l ’ e s senz i a l e  de l la  nos t ra
v i ta .  S i  p ropone  dunque  una  f ra se  da l la  B i bb i a ,  una
f ra se  da l l e  ca te ches i  de l  Papa ,  l ’ i n t enz i one  d i  p r egh i e ra
e  una  f ra se  de l  Pad re  Fondato re .

I l  momento  d i  p r egh i e ra ,  pe r sona le  o  comun i ta r i o  può
es se re  l ’ Ado raz i one  Euca r i s t i ca ,  i l  San to  Rosa r i o ,  l a
med i ta z i one  pe r sona le  o  l e  f o rme  t rad i z i ona l i  de l la
Novena .

S i  sugge r i s c e  d i  con t i nua re  con  la  l e t tu ra  sp i r i t ua l e
de l l e  ca te ches i  de l  San to  Pad re  pe r  t u t to  i l  mese
vocaz i ona le  d i  l ug l i o .  A  ta l  f i n e  s i  s ugge r i r à  un
cammi no  d i  p r egh i e ra  e  i n t e r ce s s i one  pe r  ogn i  g i o rno
de l  mese  vocaz i ona le .



1°  giorno: SABATO 22 GIUGNO

P a r o l a  d i  D i o
F i g l i o  d i  D a v i de ,  G e sù ,  abb i  p i e t à  d i  m e .  ( Mc  1 0 , 47 )

P a p a  F r a nc e s co
L ’ u m i l t à  è  f o n d am en to  d e l l a  p r egh i e ra  ( C C C  25 59 ;  ca t e ches i  n . 1 )

I n t e n z i o n e  d i  p r e gh i e ra
P r e g h i a m o  pe r  c i a s cu no  d i  no i  e  pe r  l e  n o s t r e  c omu n i tà  d i  cu i
s i a m o  p a r t e ,  p e r ché  spe r i m en t i amo  i l  de s i de r i o  de l la  p r e g h i e ra .
S i  e s p r i m a  da l  p r o fo ndo  de l  cu o re  c o m e  “me n d i c a n t i  d i  D i o ”  l a
v o c e  c h e  i n vo ca  a d  e se m p i o  d i  M ar i a ,  de i  Sa n t i  e  d e l  B e a to
A n t o n i o  R o s m i n i .  D o na c i ,  S i g n o r e ,  l ’ u m i l tà  che  e sp r i m e  la  nos t ra
s e t e  d i  T e ,  l ’ u m i l tà  ch e  è  f o nda m e nto  de l la  p r egh i e ra .  

B e a t o  A n t o n io  R o sm in i
È  co n  l a  p r eg h i e r a  ch e  s i  pu ò  f a r  t u t to ,  c on  l a  s o la  p r eg h i e r a
f a t t a  i n  m odo  um i l e ,  c o n f i d e n t e  e  pe r s e v e ran t e ,  com e  d i c e
S a n t ’ A l f on s o .  ( L e t t e r e ,  I ,  pag .  4 0 3 ,  n .  21 0 )

L ’ UM I LTÀ  DELLA  PREGH IERA



2° giorno: DOMENICA 23 GIUGNO 
XII DEL TEMPO ORDINARIO

P a r o l a  d i  D i o
D io  n e s s u n o  l ’ h a  m a i  v i s t o :  p r op r i o  i l  F i g l i o  u n i ge n i t o ,  c h e  è  ne l
s en o  d e l  P a d re ,  l u i  l o  h a  r i v e l a to .  ( G v  1 ,18 )

P a p a  F r a nc e s co
N e l l a  p r eg h i e r a  D i o  s i  m an i f e s t a  a  no i  e  c i  o f f r e  con t i n uam en te  l a
s u a  a m i c i z i a .  ( ca t e c he s i  n .  2 )

I n t e n z i o n e  d i  p r e gh i e ra
P r e g h i a m o  pe r  t u t t e  l e  d o nn e  e  g l i  u o m in i  a m at i  d a l  S i g n o r e ,
pe r c h é  p o s s a no  spe r im e n ta r e  l a  nos ta lg i a  de l l ’ i n c o n t r o  con  D i o  e
l a  p r e g h i e r a  ch e  n a s ce  d a l  l o r o  cuo re  e  pe r ch é  ogn i  c r e d e n t e
po s s a  r i c o n o s ce r e  ch e  D i o  s i  r i v e la  come  am i co  de l l ’ u m a n i tà .
P e r c h é  o g n i  pe r s o na  po s s a  i n con t ra r s i  c on  i l  TU  d i  D i o ,  n e l
m i s t e r o  p i ù  i n t i m o  d i  s é  s t e s s o .

B e a t o  A n t o n io  R o sm in i
…  s c o m p a r s e  q uas i  d i r e i  t u t t e  l e  a l t r e  c o s e ,  n o n  s i  r i t r o v i  c h e
I d d io  e  l ’ a n im a  s ua .  ( qu i n t a  ma s s i ma ,  n .  1 ) .

DIO È COLUI CHE SI FA CONOSCERE NELLA PREGHIERA



3° giorno: LUNEDI 24 GIUGNO
NATIVITA’ DI SAN GIOVANNI BATTISTA

P a r o l a  d i  D i o
V i  h o  c h i am a t i  a m i c i ,  p e r c h é  t u t t o  c i ò  che  h o  ud i t o  da l  Pad re  l ’ h o
f a t t o  c o n o s c e r e  a  vo i . . . p e r c h é  t u t to  qu e l l o  che  ch i ede r e t e  a l
P a d r e  n e l  m io  n om e  v e  l o  co n c ed a .  ( G v  15 ,  1 5 -1 6 )

P a p a  F r a nc e s co
L a  p r eg h i e r a  de l  c r i s t i an o  en t r a  i n  r e l a z i o ne  con  i l  D i o  d a l  vo l t o
t e n e r i s s im o ,  ch e  n on  v u o l e  i n c u t e r e  a l cu n a  p au ra  a g l i  u om in i .
Q u e s t a  è  l a  p r im a  c a r a t t e r i s t i c a  de l l a  p r eg h i e r a  c r i s t i a n a .
( F r a n c e s co ,  c a te che s i  n .  2 )

I n t e n z i o n e  d i  p r e gh i e ra
P r e g h i a m o  p e r c hé  po s s i a mo  t u t t i  spe r ime n t a r e  D i o  come  p a d re  e
r i c o n o s c e re  ne l la  v i t a  l a  s u a  b on tà  m i s e r i co rd i o s a  e  l a  sua
P r o v v i d e n z a .  Pe r ché  l a  no s t r a  p r e gh i e ra  quo t i d i a na  s i a  e n t r a re  i n
r e l a z i o n e  c o n  i l  D i o  d a l  v o l to  t e ne r i s s i m o  d i  un  p apà ,  pa r l a re
c o n  l u i  c o m e  co n  u n  a m i co .  

B e a t o  A n t o n io  R o sm in i
I l  d i s c ep o l o  im para  p r im a  d i  t u t to  che  i l  f o ndam ento  d e l l a  s u a
t o t a l e  e d  i l l im i ta ta  f i d u c i a  è  l o  s t e s s o  G e s ù :  po i ché  d i c e  f i n
d a l l ’ i n i z i o  ch e  q u e l l i  a  c u i  r i vo l g e  qu e s t e  pa ro l e  so no  i  s uo i  a m i c i .
E  p e r  a m i c i  n on  s i  i n t e n d o n o  so l o  i  p e r f e t t i ,  ma  t u t t i  i  c r i s t i an i ,  e
f r a  q u e s t i  an ch e  g l i  s t e s s i  p e c c a to r i .  Suo i  am i c i  c h i am a  que l l i  c he
eg l i  h a  t r a t t a t o  da  am i c i ,  q u e l l i  a  c u i  ha  m an i f e s ta to  i l  V a n g e l o ;
p e r c i ò  o g n u n o  deve  m o l to  c o n f o r ta r s i  p e n s an do  ch e  non  ha
r i c u s a t o  q u e s to  n om e  d i  a m i co  n em m e n o  a  G i ud a  quando  v en i v a  a
l u i  p e r  t r a d i r l o .  ( I V  m a s s i ma ,  n .  5 )

DIO È RELAZIONE DI AMICIZIA NELLA PREGHIERA



4° giorno: MARTEDI 25 GIUGNO

P a r o l a  d i  D i o
Q u es t o  c a l i c e  è  l a  n u ov a  a l l e an z a  n e l  m i o  s an gu e ,  c h e  v i ene
v e r s a t o  p e r  v o i .  ( L c  2 2 ,2 0 )

P a p a  F r a nc e s co
I n  q u e l  g e s t o  G e s ù  an t i c i pa  n e l  C e na c o lo  i l  m i s t e r o  d e l l a  C r o ce .
D i o  è  a l l ea to  f ed e l e :  s e  g l i  u o m i n i  sm e t to n o  d i  a m a re ,  L u i  p e r ò
c on t i n u a  a  v o l e r  b e n e ,  an c h e  s e  l ’ am ore  l o  con duce  a l  Ca l va r i o .
D i o  è  s em p re  v i c i n o  a l l a  po r t a  de l  n o s t ro  cu o r e  e  a spe t ta  ch e  g l i
ap r i a m o .  ( F ra nc e s c o ,  c a te c h es i  n . 2 )  

I n t e n z i o n e  d i  p r e gh i e ra
P r e g h i a m o  pe r c hé  p o s s i a m o  r i sponde r e  s empr e  a l  D i o
de l l ’ A l l e a n z a ,  pe r ché  tu t t i  n e l l a  f a m ig l i a  r o sm i n iana  r i spond i a m o
a  D i o  c h e  b u s s a  a l la  p o r ta  de l  no s t r o  c u o r e ,  bu s sa  e  a spe t t a  c o n
l a  p a z i e n z a  i n s i e m e  d i  un  pa p à  e  d i  u na  m a m m a.  D i c i amog l i  d a l
c u o r e  c o n  s tupo re  e uca r i s t i c o :  “ pos s i b i l e  che  tu  con o s c i  s o l o
a m o r e ? ”  

B e a t o  A n t o n io  R o sm in i
I l  V e r b o  f a t to  uom o  h a  c o m p iu to  i l  s a c r i f i c i o  vo l o n ta r i o  d i  s é  s u l
C a l v a r i o ,  p e r  c u i  l e  pa ro l e  “ ap r i t e m i  l e  po r t e  de l l a  g i u s t i z i a :
v og l i o  en t ra r v i  a  r e n d e r e  g ra z i e  a l  S i g n o re ”  co r r i s p on dono  ad  un a
p i ù  p i e n a  v e r i t à .  (… )  En t ra t e ,  d u nq ue ,  p ron t i  s ì  a  g randez ze ,  m a
u m i l i  n e l  v o s t ro  cuo r e  co lm o  d i  r i c on o s ce nza  e  d i  s pe r an za ,  pe r  l a
b o n t à  d e l  v o s t ro  D i o .  E n t ra t e  i n  q ue s to  t i po  d i  v i t a  i n  c u i  v i
p rop o n e t e  d i  r ea l i z z a r e  co n  s e m p l i c i t à  co s e  g i u s t e  i n  m od o  g i u s to ,
c om e  d i c e  l ’ au to r e  de l l a  S ap i e n z a :  “ c o lo ro  che  av rann o  o s s e r v a to
i n  m o d o  g i u s t o  l e  co s e  g i u s t e ,  s a ran n o  g i u s t i f i c a t i  ( S ap  6 ,10 ) .
(D i s c o r s o  I I ,  La  g i u s t i z i a )

ENTRARE NELL’ ALLEANZA CON DIO CON LA PREGHIERA



5° giorno: MERCOLEDI 26 GIUGNO 
SAN JOSEMARIA ESCRIVÀ DE BALAGUER,

PRESBITERO

P a r o l a  d i  D i o
Q u an d o  v e d o  i  t u o i  c i e l i ,  o p e ra  d e l l e  t u e  d i t a ,  l a  l una  e  l e  s t e l l e
c h e  t u  h a i  f i s sa to ,  c h e  co sa  è  m a i  l ’ u omo  pe r ch é  d i  l u i  t i  r i c o rd i ,  i l
f i g l i o  d e l l ’ u om o ,  pe r ch é  t e  n e  c u r i ?  ( Sa l  8 ,  4 - 5 )

P a p a  F r a nc e s co
L a  be l l e z za  e  i l  m i s t e ro  d e l l a  C r e a z i o n e  ge ne ra n o  ne l  c uo r e
d e l l ’ u o m o  i l  p r im o  m oto  ch e  s u s c i t a  l a  p r eg h i e ra  ( c f r .  C CC  2 5 5 6 ) .
(… )  N i e n t e  e s i s t e  pe r  ca so :  i l  s e g r e to  de l l ’ u n i v e r so  s ta  i n  uno
s g u a r d o  b en evo lo  ch e  q ua l c un o  i n c ro c i a  ne i  n o s t r i  o c c h i .  (… )  P e r
n a tu r a  s i a m o  q u as i  n u l l a ,  p i c c o l i  m a  p e r  vo c az i on e ,  p e r  c h i a m ata
s i a m o  f i g l i  d e l  g ran de  Re !  ( F ranc e s c o ,  c a te c h es i  n .  3 )
 
I n t e n z i o n e  d i  p r e gh i e ra
P r e g h i a m o  p e r c h é  l a  nos t ra  p r egh i e r a  a p ra  la  po r t a  a l la
s pe r a n z a  ne l l a  no s t ra  v i t a  e  a t to rn o  a  no i  n e l la  s o c i e t à .  Qua ndo
l e  v i c e n de  d e l la  v i t a  r i s ch i a n o  d i  so f f o c a r e  i n  no i  i l  d o n o  d e l l a
p r e g h i e r a ,  a t t r a ve r so  l a  be l l e z za  de l la  c r e a z i o n e  s i  r i a c cen d a  la
s c i n t i l l a  de l  r i n g ra z i a m e nto .  Pe r  i  f r a t e l l i  e  l e  so r e l l e  che  s i
t r o v a n o  i n  que s to  m o m e n to  i n  d i f f i c o l t à  e  vedon o  s o l o  l e  l o r o
c r o c i ,  c h i e d i a m o  i l  do no  d e l la  l u c e  e  de l la  g i o i a  ne l la  p r egh i e r a  e
d i c i a m o  a l  S i g no r e :  “ M a ,  t u  e s i s t i ,  t u  c i  h a i  f a t to  co s ì ,  pe r  t e ” .  

B e a t o  A n t o n io  R o sm in i
M e d i ta n d o  l a  P rovv i den z a ,  i o  l ' amm i r o :  am mi ra nd o l a ,  l ' a m o ;
am an d o l a ,  l a  c e l eb r o ;  c e l e b ra nd o l a ,  l a  r i n g ra z i o ;  r i ng raz i an do la ,
m i  r i e m p io  d i  g i o i a .  E  c om e  po t r e i  f a r e  a l t r i me n t i ,  s e  s o  p e r
r a g io n e  e  p e r  f ede ,  e  s en t o  con  l ' i n t i mo  sp i r i t o ,  c he  t u t to  c i ò  c he
s i  f a ,  o  v o lu to  o  pe rm es s o  da  D i o ,  è  f a t to  da  un  e t e rn o ,  d a  un
i n f i n i t o ,  d a  u n  e s s e n z i a l e  a mor e?  E  c h i  p o t r e b be  ra t t r i s t a r s i
a l l ' a m o re ? "  ( L e t t e r e ,  I I I ,  p .  5 0 8 ,  n .  1 1 24 ) .

LO STUPORE DELLA PREGHIERA NELLA CREAZIONE



6° giorno: GIOVEDI 27 GIUGNO 
NOSTRA SIGNORA DEL PERPETUO SOCCORSO

P a r o l a  d i  D i o
T o g l i e rò  d a  vo i  i l  c u o r e  d i  p i e t ra  e  v i  d a r ò  u n  cu o r e  d i  c a r n e
( E z  3 6 ,2 6 )

P a p a  F r a nc e s co
L a  p r e g h i e ra ,  q u an do  è  au t e n t i ca ,  l i b e ra  d ag l i  i s t i n t i  d i  v i o l en za
ed  è  u n o  s g u a rdo  r i vo l to  a  D i o ,  p e r ch é  to rn i  L u i  a  p r en d e r s i  c u r a
d e l  c u o r e  d e l l ’ u o m o .  (… )  L a  p r eg h i e r a  è  u na  ca t ena  d i  v i t a ,
s em p r e :  t an t i  u o m in i  e  don n e  c h e  p r ega no ,  s e m ina no  v i t a .
( F r a n c e s co ,  c a te che s i  n .  4 )
 
I n t e n z i o n e  d i  p r e gh i e ra
P e r c h è  t u t t i  r i s co p r i a m o  la  p r egh i e ra  come  un a  c a tena  d i  v i t a
ne l l a  c o m u n i tà  e  ne l l a  so c i e t à ;  pe r ch é  s i amo  se m ina t o r i  d i  v i t a
c h i e d e n d o  a  D i o  d i  co m p i e r e  i  s u o i  m i r a co l i  e  d i  t r a s fo r m a re  i l
no s t r o  c u o re  d i  p i e t r a  i n  c u o r e  d i  c a r ne ,  i n  un  cu o r e  uma no .
P r e g h i a m o  a nche  p e r  e s s e r e  s a l va t i  da  no i  s t e s s i  e  d i c i a m o :
“ S i g n o r e ,  p e r  f a vo re ,  sa l va m i  da  m e  s t e s so ,  da l l e  m i e  a m b i z i o n i ,
da l l e  m i e  pa s s i o n i ” .
 
B e a t o  A n t o n io  R o sm in i
L o  s p i r i t o  d e l  m a l e  n on  p u ò  don a r c i  i l  d e s i de r i o  d e l  b ene ;  e
n ep p u re  l a  c a rn e  e  i l  s an gu e  c o n du c o no  l ’ uom o  a l l a  san t i t à .  I l
m o n d o  p o i  r i p on e  l a  s ua  g r a n de z za  i n  co s e  t o ta lmen t e  d i f f e r en t i
d a l l a  g i u s t i z i a ;  e s s o  d i s d e gn a  l ’ i n noce nza ,  r i t enendo l a
i n s i g n i f i c an t e ,  e  de r i d e  l a  s em p l i c i t à  d e l  g i u s to .  D i o  i n v e c e ,  c h e
n e l l a  s u a  e t e r n a  sap i en z a  c i  ha  p o s t i  n e l l a  s t ab i l i t à  d e l
f i r m a m e n t o ,  h a  an ch e  vo l u to  c h e  i l  s u o  Re gn o  q ua g g i ù  i n  t e r r a ,  l a
s u a  c i t t à ,  pog g ia s s e  s u l  s a ld o  f o n da me nto  d e l l a  g i u s t i z i a .  (… )
G i u s t i z i a !  M on te  sa ld i s s i mo ,  f o ndam ento  imm ob i l e ,  r o c c i a
n a s c o s t a  s o t t o  i l  s uo lo ,  c he  g l i  u om in i  non  v e dono ,  p e r ch é  non
v e d o n o  D io .  ( D i s co r s o  I ,  L ’ e s e mp i o  d i  Ge sù )

LA PREGHIERA È RIFUGIO DAVANTI AL MALE



7° giorno: VENERDI 28 GIUGNO
S. IRENEO, MARTIRE

P a r o l a  d i  D i o
M e n t r e  t u t t o  i l  p op o l o  v e n i v a  b a t t e z za t o  e  Ge sù ,  r i c e v u to  anch e
l u i  i l  b a t t e s im o ,  s t a va  i n  p r eg h i e r a ,  i l  c i e l o  s i  ap r ì .  ( L c  3 , 21 )

P a p a  F r a nc e s co
M a  L u i  h a  vo lu to  s c en de r e  f i n o  a  no i ,  p e c c a to r i ,  e  L u i  p r ega  c on
n o i ,  e  q u a n d o  n o i  p r eg h i am o  L u i  è  con  no i  p r egando ;  Lu i  è  con  n o i
p e r c h é  è  i n  c i e l o  p r e g a n d o  p e r  no i .  Ge s ù  s em pr e  p r ega  con  i l  s uo
p o p o l o ,  s em p re  p r eg a  con  n o i :  s e mp re .  M a i  p r e gh i am o  d a  s o l i ,
s em p r e  p r e g h i am o  c on  G e s ù .  ( F ranc e s c o ,  c a te c h es i  n .  1 2 )

I n t e n z i o n e  d i  p r e gh i e ra
P r e g h i a m o  p e r ché  i l  do n o  de l l a  p r egh i e r a  s i a  l a  f o r za  d e l l e
no s t r e  c o m u n i tà  c r i s t i a n e ,  d i  r e l i g i o se  e  d i  r e l i g i o s i .  P e r ché
po s s i a m o  p re g a r e  co m e  G e s ù  p re g av a ,  pe r ché  l a s c i amo  p r e g a re  i n
no i  G e s ù ,  s o p ra t tu t to  n e i  m o m e nt i  d i  bu i o  i n t e r i o r e .  Pe r ch é
s pe r i m e n t i a m o  la  t e ne re z z a  de l  P ad re  che  c i  d i c e ,  come  a  Ges ù
da l  c i e l o :  “ Tu  s e i  l ’ a m a to  d i  D i o ,  t u  s e i  f i g l i o ,  t u  s e i  l a  g i o i a  d e l
P a d r e  d e i  c i e l i ” .  A c co g l i a mo  i l  d o no  de l la  p r egh i e ra  i n  no i ,  “ c o m e
u n  s e m e  d e l la  T r i n i t à  c he  v u o le  a t t e c c h i r e  ne l  nos t r o  cu o r e ” .  

 
B e a t o  A n t o n io  R o sm in i
M a  c h e  co n fo r to  e  r i n fo r zo  po s so  d a r v i ,  s e  n on  m e t t en dov i  a l
f o n t e  d i  og n i  c o n so la z i on e  e  d i  og n i  f o r t e z za ,  l ’ e s em p io  de l
S i g n o re  n o s t ro  G e sù  C r i s t o ?  S ì ,  c o nv i e n e  che  t en i a mo  g l i  o c ch i  f i s s i
i n  l u i ,  s e  v o g l i am o  s ta r e  i n  p i ed i ;  e ,  qu an d o  s ta c ch i am o  g l i  o c c h i
d e l l a  m en t e  da  q u e l  n o s t r o  d i v i no  Maes t ro ,  s u b i t o  ca d i am o .
( L e t t e r e ,  I I I ,  pa g .  20 6 ,  n .  89 5 )

GESÙ UOMO DI PREGHIERA



8° giorno: SABATO 29 GIUGNO
SANTI PIETRO E PAOLO, APOSTOLI

P a r o l a  d i  D i o
A l  m a t t i n o  s i  a l zò  q uan d o  anco r a  e ra  b u i o  e ,  u s c i t o  d i  c a s a ,  s i
r i t i r ò  i n  u n  l u o g o  de se r to  e  l à  p r egava .   ( Mc  1 ,  3 5 )

P a p a  F r a nc e s co
Q u an d o  G e s ù  p r eg a ,  g i à  c i  i n s eg na  a  p r e ga re  ( C C C  2607 ) .  P e r c i ò ,
d a l l ’ e s em p io  d i  G e sù  po s s i a mo  r i c ava r e  a l c un e  c a ra t t e r i s t i c he
d e l l a  p r eg h i e ra  c r i s t i an a .  ( c a t e ch e s i  n .  13 )

I n t e n z i o n e  d i  p r e gh i e ra
P r e g h i a m o  p e r c h é  a  e s e m p i o  d i  G e sù ,  n o s t r o  m aes t r o  d i
p r e g h i e r a ,  l a  p r e gh i e ra  s i a  i l  p r i mo  d e s i d e r i o  de l la  g i o r na t a ,  s i a
pe r s e v e r a n t e ,  co m p iu ta  n e l  s i l e n z i o  e  a b ba ndonat i  ne l l e  m a n i  de l
P a d r e .  P e r c h é  s i a m o  e duc a t i  a l l ’ o bbed i en za  a l l a  r e a l tà  e  dunque
a l l ’ a s c o l t o .  Pe r ché  l e  p r o ve  de l la  v i t a  s i a no  o c c as i o n i  pe r
c r e s c e r e  n e l la  f e de  e  ne l la  c a r i t à .  Pe r ch é  l a  p r egh i e r a  p o s sa
s e m p r e  a p r i r e  u n  o r i z zo n te  g ra nde  a l la  me n t e  e  a l la r g a re  i l
c u o r e .   
 
B e a t o  A n t o n io  R o sm in i
S o n o  d u n q u e  due  l e  pa r o l e  i n  c u i  s i  c o m p end ia  l a  s cuo l a  d i  D i o ,
r e s o  m a es t ro  d eg l i  u om in i ,  V e r i t à  e  C a r i t à ;  e  q ue s t e  du e  pa ro l e
s i g n i f i c a n o  c o s e  d i v e r s e ,  m a  c i a s c u na  d i  e s s e  c o mp rende  l ’ a l t r a ,  i n
c i a s c u n a  è  i l  t u t to .  ( I n t r o du z i o ne  a l la  F i l o s o f i a ,  L ’ i d ea  d e l l a
S a p i e n z a )

GESÙ MAESTRO DI PREGHIERA



9° giorno: DOMENICA 30 GIUGNO
XIII DEL TEMPO ORDINARIO

P a r o l a  d i  D i o
T i  c o p r i r à  co n  l e  s u e  pe n ne ,  so t to  l e  s ue  a l i  t r o ve ra i  r i f u g i o ;  l a
s u a  f e d e l t à  t i  s a rà  s cudo  e  c o ra z za .  N on  t emera i  i l  t e r ro r e  d e l l a
n o t t e  n é  l a  f r e c c i a  ch e  vo l a  d i  g i o rn o ,  l a  p e s t e  c h e  v aga  n e l l e
t e n e b r e ,  l o  s t e rm in i o  c h e  d eva s ta  a  me z z og io rno .  ( Sa l  91 ,  4 - 6 )

P a p a  F r a nc e s co
L a  p r eg h i e ra  è  co m e  l ’ o s s i g en o  d e l l a  v i t a .  (… )  L ’ i n s eg na m ento  de l
V a n g e l o  è  ch i a ro :  s i  d e ve  p r e ga re  s empre ,  a n c he  qua nd o  t u t t o
s em b r a  van o ,  q u a n d o  D io  c i  a pp a r e  so r do  e  m uto  e  c i  pa r e  d i
p e rd e r e  t em p o .  An ch e  s e  i l  c i e l o  s i  o f f u s c a ,  i l  c r i s t i an o  n on  s m e t t e
d i  p r e g a re .  La  su a  o raz i o ne  va  d i  pa r i  p a s s o  c on  l a  f ed e .
( F r a n c e s co ,  c a te che s i  n .  14 )

I n t e n z i o n e  d i  p r e gh i e ra
C h i e d i a m o  c he  l a  no s t ra  p r e g h i e ra  s i a  a n z i t u t t o  t en ac e ,  pe r c h é
D i o  s e m p re  r i spo nde .  Che  la  nos t ra  i n s i s t en za  s i a  pe r  a l i m e n t a re
i n  n o i  i l  de s i de r i o  e  l ’ a t t e sa .  P e r c h é  l a  n o s t r a  p r egh i e r a  s i a
s e m p r e  un a  d i spo s i z i o n e  co ragg i o s a  a  i n vo ca re  D i o ,  c o n  un
g r a n d e  s p i r i t o  d i  u m i l t à .  Pe r ch é  p o s s i amo  s empre  spe r imen ta r e
c h e  G e s ù  c i  a c co g l i e  ne l l a  su a  p regh i e r a ,  pe r ché  n o i  pos s i amo
pr e g a r e  i n  Lu i  e  a t t ra ve r s o  d i  Lu i .  I n f a t t i ,  Ge s ù  “ p rega  p e r  n o i
c o m e  n o s t ro  sa ce r d o te ,  p r ega  i n  n o i  come  nos t ro  ca p o ,  è  p r e g a to
da  no i  c o m e  no s t ro  D i o .  R i c o n o s c i a m o  ,  dunqu e ,  i n  Lu i  l a  nos t ra
v o c e ,  e  i n  n o i  l a  su a  v o ce ”  ( S .  A g o s t i no ) .
 
B e a t o  A n t o n io  R o sm in i
C r i s t o  è  i l  g ran de  am an te  i n  t u t t i  no i .  E g l i  è  c on  no i  l a  no s t r a
c a p a c i t à  d i  am a re .  “ N on  i o ,  ma  l a  g ra z i a  d i  D i o  c on  m e  ( 1 Co r
1 5 ,1 0 ) ” .  L ’ a m o r e  è  i l  s u o  s t e s s o  S p i r i t o  che  s i  d i f f ond e  ne l l e
n o s t r e  a n i m e  q uan do  n on  t rova  o s ta c o l i ,  o  q ua nd o  l i  s u p e ra .
( D i s c o r s o  I V ,  l a  Ca r i t à ) .

LA PREGHIERA PERSEVERANTE



S i g n o r e  d e l la  Ch i e s a ,  
t i  r i n g r a z i a m o  pe r  l a  tu a  p re s enz a  
t ra  n o i  e  ne i  no s t r i  c u o r i .  T i  r i ng r a z i a m o  pe r  i l  t u o  
a m or e ,  e  l a  t ua  m i s e r i co rd i o s a  bon tà  
v e r s o  l a  no s t ra  f a m ig l i a .  
T i  a do r i a m o  pe r ché  s e i  l a  l u ce  
de l  no s t ro  c a m m ino  e  ne l la  n o s t r a  s c e l ta  
d i  a s c o l t a r t i ,  s e gu i r t i  e  a m ar t i  
o g n i  g i o r n o  de l la  n o s t r a  v i t a .

B uo n  P a s t o re  de l l e  n o s t r e  c o m un i t à ,
a  t e  s i  r i vo lgo no  i l  no s t ro  s g ua rdo  e  l a  n o s t r a  p r e g h i e ra :  
t u  c i  c o no s c i  e  sa i  c he  v o g l i a m o  a s c o l ta r e  l a  t u a  v o ce .
R i u n i s c i  i n s i e m e  tu t t i  c o lo r o  c h e  t u  ha i  ch i a m ato ,  
c o m e  i l  Be a t o  An t on i o  R o s m i n i ,
a  v i v e r e  i l  ca r i sm a  d e l l a  c a r i t à  ne l la  v i t a  r e l i g i o s a ,  
ne l  m i n i s t e r o  sa c e r d o ta l e ,  c o l la bo rando  i n  f r a t e r n i tà  
c o m e  g i o v a n i ,  c o m e  la i c i ,  n e l  m at r i m o n i o .

G e sù ,  f o n t e  d i  t u t t e  l e  v o c a z i o n i ,
a c co m p a g na  n e l  d i s c e rn i m e n t o  
t u t t i  i  g i o v a n i  e  l e  pe r so ne  ama t e  da  t e ,
c h e  t u  h a i  s c e l to  p e r c h é  p o r t i no  mo l t o  f r u t t o
ne l la  t e s t i m o n ia nz a  e v an g e l i c a  de l la  tu a  uma n i tà ,
ne l l ’ e s s e r e  d i s c e po l i  m i s s i on a r i ,  pe l l eg r i n i  d i  s pe ran za .
O g nu no  d i  n o i  p o s sa  d i r t i :
“ G r a z i e  G e s ù ,  pe r ché  l a  v i t a  è  p i ù  be l la  i n s i eme  a  t e ,
i n  c o m p a gn i a  d i  M ar i a ,  t ua  e  nos t ra  Madre .  
D a  qua nd o  t i  c o no s c o  son o  c o s ì  f e l i c e ! ”

G e sù ,  v e r o  D i o  e  ve ro  Uomo ,
l a  t u a  g i o i a  i l l u m in i  d i  spe r an z a  la  f am i g l i a  
r o sm in i a n a  e  o r i e n t i  n e l la  r i spos ta  i  f r a t e l l i  e  l e  s o r e l l e  
c h e  ch i a m i  o g g i  a l l ’ A m o r e  de l  t u o  Cu o r e .  Ame n .

PREGHIERA PER LE VOCAZIONI

Pregate sempre,
senza stancarvi mai di ringraziare Dio. Col 4,2


